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本書には、事故を防ぐための重要な注意事項を⽰しています。本書をよくお読みのうえ、製
品を安全にお使いください。 
本製品はご⾃⾝で簡易的に嗅覚を刺激、嗅覚トレーニングを⾏うキットです。 
※診断などを⾏う医療⾏為ではございません。 

 注 意  

下記の注意事項を守らないと、ケガをしたり周囲の物品に損害を与えたりすることがあり
ます。 
 分解や改造をしない。 
 ⼩さいお⼦様だけで使⽤させない。ケガや誤飲の原因となります。万が⼀、飲み込んだ

場合はただちに医師にご相談ください。 
 アレルギー症状が現れた時にはただちに使⽤を中⽌する。 
 ⾹り吹き出し⼝を⼈の⽬に向けて使⽤しない。 
 内部に⽔や異物を⼊れない。におい変化の原因になります。 
 ⾼温下では使⽤しない。プラスチックが溶けたり、におい変化・劣化の原因となること

があります。 
 容器に強い衝撃を与えない。変形・破裂・故障の原因となります。 
 

使⽤上の注意 

使⽤⽅法 
1. ボトルのキャップを上に開ける。 
2. ⿐から３ｃｍほどに近づける。 
3. ボトルを強く押す。 
※ボトルを押すとにおいが出てきます。⾊はありません。２、３回連続で押すと良く嗅ぐこ
とができます。 
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使⽤について 
 においの感じ⽅については個⼈差があります。 
 においを感じなかった場合は、医療機関にご相談ください。 

（嗅覚の低下は様々な要因が考えられます。） 
 なるべく他のにおいがしない空間で使⽤してください。 
 屋外やエアコンの吹き出し⼝の近くなど⾵の強いところでは、においが感じにくいこ

とがあります。 
 妊娠中の⽅は⼗分にご注意して使⽤してください。 
 気分が悪くなった場合は、使⽤をやめてください。 
 
お⼿⼊れおよび保管⽅法 
 嗅ぎ終わった後は、キャップを締め、同梱のケースに⼊れ保管してください。 
 においの変化や劣化につながる恐れがあるため、直射⽇光のあたる⾼温の場所や、湿気

の多い場所で使⽤・保管・放置しないでください。 
 アルコール、ベンジン、シンナーなどは使⽤しないでください。 
 

組成・性状（主な仕様） 

質量：約 12ｇ 
におい成分を含めた脱脂綿をボトル内に封⼊ 
主成分：Sotolone（カラメル様のにおい）希釈溶媒：プロピレングリコール 
有効期限：開封後 6 ヵ⽉ 
包装：プラスチックボトル（PE）、プラスチックキャップ（PP）、アルミパウチ（アルミ） 
仕様および外観は、改良のため予告なく変更することがありますが、ご了承ください。 

嗅覚トレーニング 


