
 

嗅覚トレーニングキット   ～ 講習会カリキュラム ～ 

注）講習会では 80種類のニオイを用います。 

 

１．講習の目的および到達目標 

トレーニングキットを用いた嗅覚の訓練方法をご紹介致します。 

概論と実技を通じて 80種類のニオイを理解し、パネラーに要求されるニオイの表現力、

識別力向上を図ります。 

 

２．講習会の流れ（1回／2時間） 

第１部 におい・かおり、官能試験概論 

１）香りとは 

２）官能試験とは 

３）香り表現トライアル 

    天然オイルを使用して、香りの差を各自が表現する。 

４）香りの覚え方 

         訓練方法の紹介 

        

第 2部 実技（ご要望や参加人数に応じて使用する香料の数は都度変更致します） 

     １）実技 

嗅覚トレーニングキットを用いて表現力を養い、ニオイを覚えます。 

 

   第 3部 トライアル確認テスト 

       １）講習会の成果確認 

       ２）質疑応答 

 

３．その他 

・講習会で使用するトレーニングキット「80」は弊社で用意致します。 

・運営の都合で、参加者人数は原則的に最大 10名までと致します。 

・講習会は都度実施のため、お客様の施設内で実施致します。 

・講習会を行う部屋は出来る限り無臭で、換気のできるお部屋をご用意下さい。 

・講習会後もトレーニングキットを用いた日常的な訓練の継続を期待致します。 

 


